VERA STOMMEL

PRAXIS FUR ENERGIEARBEI

Preisliste
Life Coaching 100 €

Dauer: 120 Minuten

Ich unterstiitze dich dabei, deine Lebensziele zu definieren und zu erreichen. Du gewinnst Klarheit tiber deine Wiinsche
und Ziele und bekommst Hilfestellung, Hindernisse zu Giberwinden, konkrete Schritte zu planen, um die Ziele zu

verwirklichen. Du erhéltst Antworten auf deine Fragen zu Liebe, Beruf, Familie, Partnerschaft und vielem mehr.

Systemische Aufstellung 100 €

Klarheit am Aufstellungsbrett

Dauer: 120 Minuten
Mit der Arbeit am Systembrett werden Beziehungen, familiare Verstrickungen und wiederkehrende Lebensthemen

sichtbar. Gemeinsam schauen wir auf das, was hinter deinem Anliegen wirkt, und bringen Klarheit in festgefahrene

Strukturen. Neue Perspektiven und Lésungswege diirfen entstehen.

Spirit Guide Channelling 100 €

Dauer: 120 Minuten

Wer sind deine Geistfiihrer, und welche liebevolle Botschaft haben sie fiir dich?

Spiritual Assessment 100 €

Dauer: 120 Minuten

Was ist deine Superpower, und wie geht dein spiritueller Weg weiter?

Healing Touch 80 €
Dauer: 90 Minuten

Tanke auf und finde wieder Kraft fiir den Alltag. Entspanne und empfange wundervollen Energie.

Inklusive personlicher Bachblitenmischung.

Healing Sound Bed 50 €

Dauer: 60 Minuten

Entspanne dich mit den Schwingungen der heilsamen Klange der Klangliege und harmonisiere deinen Kérper und

Geist. Inklusive Vor- und Nachgesprach.



Art and Healing 199 €

Dauer: 180 Minuten

Wir malen gemeinsam dein Seelenbild, und du erhaltst eine wichtige Botschaft deiner Seele. Das Erlebnis ist

beriihrend und zugleich heilsam. Acryl auf Leinwand (60 x 80 cm), inklusive Deutung.

Hypnose 180 €

Dauer: 120-180 Minuten

Mit Hypnose kdnnen wir tief in deine innere Welt eintauchen, um Blockaden zu I6sen und neue Wege zu 6ffnen. Erfahre
eine transformative Reise, die dir hilft, deine Ziele zu erreichen und inneres Gleichgewicht zu finden. Jede Sitzung ist

individuell auf dich abgestimmt, um deine spezifischen Bediirfnisse zu adressieren. Inklusive Folgehypnose.

Kartenlegung 100 €

Dauer: 120 Minuten

Vertiefe dein Verstandnis fiir deine Lebensrichtung durch das Kartenlegen. Entdecke verborgene Mdéglichkeiten und
erhalte klare Einsichten in Liebe, Beruf und personliche Entwicklung. Jede Sitzung ist eine Gelegenheit, dich mit
deinem inneren Kompass zu verbinden und deine nachsten Schritte bewusst zu gestalten. Entdecke, was die Karten
fiir dich bereithalten und erhalte wertvolle Orientierung fiir deine Reise.

Inklusive Bachblitenmischung und Auraspray.

Chakren-Harmonisierung 100 €

Dauer: 120 Minuten

In Hypnose werden deine Energiezentren harmonisiert. Erfahre tiefgehende Ausgewogenheit und fordere dein
Wohlbefinden auf allen Ebenen. Jede Sitzung ist darauf ausgerichtet, deine Chakren in Einklang zu bringen und deine
natiirliche Energiefluss zu optimieren. Tauche ein in eine transformative Erfahrung, die Koérper, Geist und Seele in
Harmonie bringt und deine spirituelle Reise unterstiitzt.

Inklusive Bachblitenmischung und Auraspray.

Aura Clearing 80 €

Dauer: 120 Minuten

Reinigung von negativen Energien. Erlebe ein neues Gleichgewicht durch Aura Clearing. Entdecke die Reinigung und
Klarung deiner Aura, um Blockaden zu l6sen und deine natiirliche Strahlkraft wiederherzustellen. Jede Sitzung ist
darauf ausgerichtet, deine energetische Ausstrahlung zu optimieren und dein inneres Licht zum Leuchten zu bringen.
Tauche ein in eine transformative Erfahrung, die Klarheit und Erneuerung auf allen Ebenen schenkt.

Inklusive Bachblitenmischung und Auraspray.

Riickfiihrung 180 €

Dauer: 90-120 Minuten

Sanft und liebevoll wirst Du von mir in einem trancedhnlichen Zustand in ein vergangenes Leben begleitet. Du erhaltst
wunderbare und wichtige Informationen, die fiir Dein jetziges Leben sehr niitzlich sein kénnen. Eine magische Reise

Deiner Seele.






